Tendida sobre una roca al sol, me siento lagartija: un reptil cuya
piel se confunde con la textura de lava petrificada que sostiene
mi cuerpo. Percibo su linaje y su existencia; son muchisimo méas
longevos que los de mi especie. Mis manos palpan la experiencia de
ser y estar con la roca mientras me transformo en ella, mientras
la mentira gque llamamos “naturaleza” se desdibuja al tiempo que
reconozco mi cuerpo y mi propia existencia como parte de este
paisaje. No soy yo, no es ella, somos nosotros.
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i cuerpo, es el vehiculo y la herramienta gque me permite
investigar a través de la experiencia. La piel es mi instrumento
para observar sin los ojos. Como seflala Juhani Pallasmaa, wver con
la piel y con el tacto genera una experiencia distinta: es a través
e la existencia corporal y el pensamiento sensorial que podemos
reanudar un dialogo genuino con el mundo.
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Considero gque en cualquier &ambito intimo e investigativo es
necesario desarrollar una sensibilidad que nos permita distinguir



el momento y el permiso de aquello que podria ser acariciado, sea
este un ser vivo o inherte. Sentir e investigar con el cuerpo no
significa necesariamente wusar las manos: es permanecer en u
estado receptivo en el que percibimos nuestro propio cuerpo y el
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de los otros en el presente. Se trata de procesar esa experiencia
para, gque al sentirla, después de un proceso de reflexividad,
logremos otorgarle significado.

Desde mi trabajo reflexiono sobre la posibilidad de identificar
espacios -—-tanto fisicos como emocionales—- para trazar mapas
poéticos que traduzcan la experiencia emocional en lenguaje
material. Lo que Santiago Vera denomina un “proyecto antropoldgico
existencial” habla de cémo los territorios de lo artistico son
espacios intimos y subjetivos, capaces de transformar realidades
sociales y culturales. Eso sucede cuando nuestras razones mas
intimas, ligadas a lo mitico y 1lo simbdélico, impulsan el
compromiso artistico. Yo asumo ese compromiso: mapear afectos es
también arriesgarme, cuestionarme y abrir mis procesos de manera
horizontal con mis colegas y con el publico.



Entre la teoria y la experiencia, mi investigacidén encuentra su
raiz en lo personal. Mi abuelo volcan recién habia fallecido y yo
me preguntaba A dénde va el amor cuando ya no hay un cuerpo que lo
reciba? El1 miedo fue un motor que poco a poco se transformdé en
preguntas; esas preguntas se volvieron ©procesos y pilezas
artisticas que me llevaron por muchos senderos que me llevaron a
comprender los procesos de vida y muerte. En las piedras comencé a
obtener respuestas que me abrian el camino. Una tarde de junio,
mientras miraba como rompian las olas del Mar de Cortés, llegd a
i la primera sefial mientras leia “En caso de Amor” de Anne
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Dufourmantelle, :

“Se deberia observar mads a los minerales, a los guijarros, la lava
petrificada, los fésiles, la roca - ellos nos dicen lo gque somos.
Es en esta mineralidad que nos atrincheramos cuando el amor nos es
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Lo veo de primera mano en mi familia. Mi mamé& es una obsidiana
filosa y certera, mi papd es un sabio fésil de amonita y mi
hermano es la arena que va y viene con el movimiento del agua. Yo,
soy hija de mi abuela montafia, una roca metamédrfica que nacid en
el resguardo de su profundidad. Ma&s adelante me reconoceria dentro
de ella como una cueva humeda, oscura y profunda, llena de grietas
por donde entra la luz.

Con esta metodologia de aproximacién y el reconocimiento del
paisaje ya establecido, comencé a sentir una pulsidén por
distinguirme de entre esos estratos geoldégicos y recorrer, por mi
propio pie, la cordillera.



Ese hallazgo me llevé a mirar hacia adentro y pude reconocer una
oscuridad incémoda gque anhelaba ser reconocida vy sanada. Para
explorar esa cueva interior realicé una serie de autorretratos en
litografia y bordado en gran formato, como un modo de habitar y
reconocer mi propia sombra.

Descubrir y ejecutar desde esta nocidén de investigacidédn artistica
es un proceso en constante devenir que se va desdoblando con el
hacer, con el tiempo. La creacidén deja de ser representacidén, para
convertirse en presencia: no se trata de ilustrar sino de permitir
que el proceso mismo sea una experiencia compartida, el resultado
estd en el proceso. Es por eso que en mis instalaciones, o acciones
rituales el publico no solo observa: participa desde la
percepcidén, la presencia y el tacto.

En este contexto, la creacién e investigacidén artistica pueden ser
un espacio de resistencia y cuidado mutuo. Compartir y crear estos



procesos nos obligan a detenernos a observar, a procesar y a mirar
lo que hay en conjunto y dentro de wuno. En mis practicas-
especialmente en las que denomino Cine de oscuridad- la creacidén se
comparte desde la vulnerabilidad y la imagen se encarna en el
cuerpo. Yo cuido esos espacios donde nos entregamos a la oscuridad
y cerramos los ojos. La ternura entonces se convierte también en
una herramienta critica: una forma de resistir a la indiferencia y a
la despersonalizacién que reducen al publico a un simple espectador
o comprador. El publico puede involucrarse en el proceso artistico;
no es solo un agente econémico, sino también un receptor vy
generador de conocimiento.

Cada vez que tomo una madeja de lana para tejer, o me embarro las
manos de pasta cerdmica, pienso en los miles de kildémetros que los
materiales han recorrido para llegar a mis manos. Llevan consigo
memorias geoldgicas y bioldgicas. Cuando estas materias -y sus
historias— se integran en mis piezas, estas memorias se entrelazan
con la mia.

Y cuando comienzo a leer teoria o abro mi trabajo a los ojos de
colegas artistas vy académicos, confirmo gque la investigacién
artistica también es una forma de interdependencia: nada se crea
solo; todo nutre; todo esta tejido en relacién.

Habitar el territorio -mi cuerpo, la memoria, los vinculos y el
paisaje- implica reconocer los estratos que lo conforman. Implica
aceptar que quiza aun hay cosas gque no se han nombrado, pero que
pueden sentirse. La ternura, en ese sentido, también es una
brtjula: nos orienta hacia formas mas empaticas de estar, de
crear, de acompafar. La investigacidén artistica me ensefia que el
conocimiento no siempre proviene de la distancia, sino de la
cercania; que sentipensar con el cuerpo también es una forma
legitima de saber.

Hoy dia, después de meterme por muchas cuevas, caminar respirando
el aire de las montafias y tenderme muchas veces sobre la lava
petrificada, me reconozco como parte de este paisaje que
habitamos. Si 1la geologia puede ensefiarnos cémo la tierra se
transforma lentamente, la practica de la investigacién artistica
—desde una perspectiva autobiografica, sensible y situada- puede
demostrar como nosotras, nosotros y nosotres, como seres humanos y
artistas, también lo hacemos.

Para mi, crear, investigar y habitar el mundo son actos
inseparables. Cuidar es una forma de amar y de liberar; de
respetar los propios procesos, pero también los de las, los y les
otres. Y para mi ademds es un compromiso: a toda costa sigo
expandiendo esta cartografia hacia nuevas corporalidades y



paisajes. Cada dia me propongo continuar construyendo un nuevo
“nosotros”: un espacio donde el arte sea resistencia al olvido,
afirmacién de la vida y un lugar de ternura.

Gracias.
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